


NOUVEAUTÉS NOEL 2026

Gildas Chassebœuf, 
illustrateur multi-forme, 
nous embarque pour un 

voyage en panoramique 
dans une Bretagne, à 
l’opposée de la carte 

postale. Une Bretagne de 
lumières, de matières et 
d’émotions.
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EDITIONS LA NOUVELLE BLEUE

Jean-Benoît Beven, 

Guénaëlle Théaud, 
96p, 20X27cm, 30 €
Beau livre

Parution 15/11/2026

A la manière d’un aventurier des temps 
modernes, partez à la découverte de 40 lieux et 
de 40 histoires qui racontent une Bretagne 

insolite et insoupçonnée.

ISBN : 978-2-492420-28-3

ISBN : 978−2−492420−31−3

Gildas Chassebœuf (textes et 
illustrations), Alain Goutal

(Préface)
144p, 24X27cm, 32€

Beau Livre
Parution 15/11/2026

Pièr-Marie Le Moigno
(recettes), Manon 
Liduena (textes), 

Xavier Dubois 
(photographie)
160p, 18X25cm, 28€
Livre de cuisine

Parution 15/11/2026

Ce livre est une sorte d’anthologie des desserts bretons.
Aux commandes : Pièr-Marie Le Moigno, chef pâtissier de
haut vol et enfant du pays. Ce « lichou » impénitent a revisité

pour l’occasion une cinquantaine de desserts, gâteaux,
pâtisseries et autres douceurs bretonnes.

ISBN : 978-2-492420-30-6

La diffusion du titre  « ATLAS » 
s’effectue en priorité au près 

de PLM diffusion. 
Cependant si vous ne travaillez 

pas avec eux, vous pouvez passer 
directement par la Nouvelle Bleue 
via le bordereau  présent en fin de 

catalogue.

https://lanouvellebleue.fr/produit/veggie-breizh-cuisine-locale-vegetarienne-et-creative/
https://lanouvellebleue.fr/produit/cuisine-bretonne-aux-saveurs-epicees/


NOUVEAUTÉS NOEL 2026

Gérard Darris 

(illustrations et textes), 
Alain Boulaire (préface), 
112p, 24X27cm, 32 €

Beau livre
Parution 15/11/2026

Presque totalement détruite lors de la 
Seconde Guerre mondiale, Brest la blanche, 
comme on la surnomme,  fait partie de ces 

villes de la reconstruction qu’il faut savoir 
regarder de plus près pour en saisir la 
beauté. C’est exactement ce que  fait le 

dessinateur Gérard Darris,  passionné 
d'histoire et d'architecture !
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ISBN : 978-2-492420-29-0

NOUVEAUTÉS PRINTEMPS 2026

Yohann Hamonic 

144p, 17X22cm, 
19,90€
Randonnée

Parution 01/06/2026

19 étapes pour découvrir une région qui s’étend 
des monts d’Arrée à la forêt de Brocéliande, des 
landes de Lanvaux à la vallée du Léguer.

ISBN : 978-2-492420-26-9

Élodie Sevestre, cheffe 
créative et passionnée, a 
concocté un livre de 50 

recettes végétariennes 
réalisées au fil des 

saisons uniquement 

avec des produits 
locaux.

ISBN : 978−2−492420−25−2

Élodie Sevestre (recettes), 
Manon Liduena (Textes),  

Xavier DUBOIS (photos)

176p, 18X25cm, 28€

Livre de cuisine
Parution 01/06/2026

Dans la même collection

Une image contenant texte, illustration, 
conception

Le contenu généré par l’IA peut être 
incorrect.

https://lanouvellebleue.fr/produit/au-fil-du-kreiz-breizh/
https://lanouvellebleue.fr/produit/au-fil-du-kreiz-breizh/
https://lanouvellebleue.fr/produit/veggie-breizh-cuisine-locale-vegetarienne-et-creative/
https://lanouvellebleue.fr/produit/lorient-en-50-aquarelles/


NOUVEAUTÉS PRINTEMPS 2026
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Laure Thomas 
144p, 18X25cm, 22€
Livre de cuisine
Parution 01/06/2026

C’est une cuisine pleine de saveurs et 
subtilement épicée qui puise son origine dans 
une relation intime entre la Bretagne et les 

épices  que vous fait découvrir Laure Thomas. 

ISBN : 978-2-492420-27-6
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LIVRES DE CUISINE

256p, 17X24cm, 24€

A TABLE
ISBN : 978-2-9561097-5-4

DESSERTS DE BRETAGNE
ISBN : 978-2-9561097-8-5

DESSERTS DE BRETAGNE
Balade gourmande en lichouserie

Un voyage gourmand à travers 55 recettes, portraits et 
reportages qui vous fera découvrir la vraie recette du 
kouign-amann de Douarnenez, celle du far breton ou encore 
celle du gâteau breton 100% sarrasin imaginée du côté 
de Lorient.

Une image contenant texte, affiche, 
nourriture, plein air

Description générée automatiquement

Une image contenant texte, affiche, fruit
de mer, boisson

Le contenu généré par l’IA peut être 
incorrect.

CUISINE & GASTRONOMIE BRETONNE

RECETTES DES ILES 
ISBN : 978-2-492420-04-7

Dans la même collection

Une image contenant texte, produits de 
boulangerie, nourriture, dessert

Description générée automatiquement
Meilleure 

vente !
Plus de 8000 

exemplaires 
vendus

https://lanouvellebleue.fr/produit/cuisine-bretonne-aux-saveurs-epicees/
https://lanouvellebleue.fr/produit/a-table/
https://lanouvellebleue.fr/produit/recettes-des-iles-bretonnes/
https://lanouvellebleue.fr/produit/desserts-de-bretagne/


CUISINE & GASTRONOMIE BRETONNE
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Élodie Sevestre
176p, 18X25cm, 28€

Laure Thomas 
144p, 18X25cm, 22€

Une image contenant texte, conception, 
Police, logo

Description générée automatiqueme

Une image contenant poisson, texte, Produits de la mer, fruit de mer

Description générée automatiquement

Quentin MEZIERE et 
Jean-Louis FARJOT
176p, 18X25cm, 28€

Dans la  même collection

Alexandre NAGY

144p, 18X25cm, 22€

Dans la même collection

Des recettes 
traditionnelles 

déclinées en 

version 
revisitée par 

deux chefs 

bretons. Qui a 
dit que la 

cuisine 

bretonne ne 
savait pas se 
renouveler ?

Ce livre  tord le 
cou à l’idée 

selon laquelle 

manger du 
poisson 

coûterait trop 

cher. En réalité, ́
il est possible 

de concilier 

produits de la 
mer et budget 

serré.

Nouveauté 
2026

Dans la  même collection

Nouveauté 
2026

Pièr-Marie Le Moigno
176p, 18X25cm, 28€

Nouveauté 
2026

https://lanouvellebleue.fr/produit/cuisine-bretonne-aux-saveurs-epicees/
https://lanouvellebleue.fr/produit/breizh-food-cuisine-bretonne-dhier-et-daujourdhui/
https://lanouvellebleue.fr/produit/il-est-bon-mon-poisson-et-en-plus-il-est-pas-cher/
https://lanouvellebleue.fr/produit/veggie-breizh-cuisine-locale-vegetarienne-et-creative/
https://lanouvellebleue.fr/produit/veggie-breizh-cuisine-locale-vegetarienne-et-creative/


CUISINE & GASTRONOMIE BRETONNE
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320p, 18X25cm, 29€

Dans la 
même collection

Une image contenant texte, 
Police, affiche, conception

Description générée 
automatiquement160p, 17X21cm, 19€

Une compilation des 
meilleures recettes de la 
collection Je cuisine à la !

À la rennaise

À la quimpéroise

À la vannetaise

À la lorientaise

À la brestoise

À la malouine

https://lanouvellebleue.fr/produit/je-cuisine-a-la-bretonne/
https://lanouvellebleue.fr/boutique/je-cuisine-a-la-malouine/


CUISINE & GASTRONOMIE BRETONNE
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Baptiste DENIEUL 

192p, 18,5X25,5cm, 34€

Julie REUX (texte), 

Antonin BONNET(photo)

144p, 21X28cm, 35€

GUIDE DE VOYAGE

Yohann Hamonic 

144p, 17X22cm, 
19,90€

ISBN : 978-2-492420-26-9

Dans la 
même collection

ISBN : 978-2-492420-15-3

ISBN : 978-2-492420-18-4ISBN : 978-2-492420-21-4

Des guides très 

illustrés  pour 
découvrir une 

Bretagne méconnue.  

Écrit saison après saison, ce 
livre de cuisine, rend 
hommage à une terre de 

traditions à laquelle le chef 
Baptiste Denieul est 
profondément attaché.

Une étonnante histoire se 
joue actuellement en 

Bretagne : la naissance 

d’un nouveau vignoble. Ils 
sont de plus en plus 

nombreux a ̀ se lancer dans 

l’odyssée du vin breton. 
C’est leur aventure que 

nous vous racontons.

https://lanouvellebleue.fr/produit/cuisine-bretonne-en-pays-de-broceliande/
https://lanouvellebleue.fr/produit/les-nouveaux-vignerons-bretons/
https://lanouvellebleue.fr/produit/au-fil-du-kreiz-breizh/
https://lanouvellebleue.fr/produit/au-fil-du-blavet-19-etapes-pour-decouvrir-la-bretagne-interieure/


ROMAN GRAPHIQUE & BD

8

ISBN : 978-2-492420-19-1

Une image contenant texte, véhicule, Véhicule terrestre, roue

Description générée automatiquement

Nono 

128 p, 16X23cm, 20€ 100 portraits de Bretons 
typiques, singuliers, souvent 
anonymes, mais pas 

toujours… 
Saurez-vous les reconnaître ? 

ISBN : 978-2-492420-23-8ISBN : 978-2-492420-17-7

Loïc SENAN,

192p, 21X26,5cm, 25€ Entre bande dessinée 
documentaire et livre de cuisine 
illustré, Loïc Sénan nous emmène 
à la rencontre des chefs étoilés qui 
font la cuisine 
bretonne d’aujourd’hui.

ISBN : 978-2-492420-08-5
“Réunissez des dessinateurs 

autour d’une bonne table, 
et la conversation glisse 
forcément vers la bouffe !”.

Nono, Alain Goutal ...
160p, 17X21cm, 19€

Christine VAN GEEN et Pierre LE SAINT

96p, 16X23cm,  22€
Partez à l’aventure et à 
la découverte de la 
cuisine bretonne avec 4 
cousins. 

Meilleure 
vente en 

2025 !

https://lanouvellebleue.fr/produit/trop-bon-ca/
https://lanouvellebleue.fr/produit/bande-de-bretons/
https://lanouvellebleue.fr/produit/blazenn/
https://lanouvellebleue.fr/produit/le-grand-festin/


BEAUX LIVRES
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Une image contenant invertébré, texte, Invertébrés marins, 
coelentéré

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

ISBN : 978−2−492420−20−7

Erwan AMICE

160p, 24X27cm,
38€

Le  regard du photographe et scientifique 
Erwan Amice sur les fonds marins bretons.

Une image contenant texte, plein air, 
arbre, affiche

Description générée automatiquement
Fabrice Picard

176p,16,5X22cm, 33€

ISBN : 978-2-492420-09-2

Un livre réalisé à 
l’occasion d’une 
exposition éphémère 
de Daniel Buren sur 
l’île d’Arz (Golfe du 
Morbihan). 

Guénaelle THEAUD, 

Simon COHEN
176p, 21X28cm , 32€

Au travers de 30 portraits 
d’hommes et de femmes 
embarquez-vous pour 
une découverte unique et 
originale de la Cité du 
Ponant. 

ISBN : 978-2-492420-14-6

Une image contenant texte, transport, véhicule, 
Architecture navale

Description générée automatiquement

ISBN : 978-2-492420-12-2

Que se cache-t-il sous la ligne de flottaison 
des navires ?  Une fois en cale sèche les 
coques révèlent tout leur secret. 

Gérard DARRIS 

112p, 24X27cm, 
26€

Une image contenant texte, illustration, conception

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Gérard DARRIS 

112p, 24X27cm, 
32€

ISBN : 978-2-492420-22-1

Des aquarelles réalisées in situ qui 
révèlent tout le charme et la beauté 
de Lorient !

ISBN : 978-2-492420-29-0

Gérard Darris 

112p, 24X27cm, 
32 €

Brest la blanche fait partie de ces villes de la 
reconstruction qu’il faut savoir regarder 
pour en saisir la beauté. 

Un voyage en panoramique dans une 
Bretagne de lumières, de matières et 
d’émotions.J-B. Beven, G. Théaud, 

96p, 20X27cm, 30 €

Partez à la découverte d’une 
Bretagne insolite insoupçonnée.

ISBN : 978-2-492420-28-3
ISBN : 978−2−492420−31−3

Gildas Chassebœuf
112p, 24X27cm,

32€

Nouveauté 
2026

Nouveauté 
2026

Nouveauté 
2026

https://lanouvellebleue.fr/produit/bzh-2-0-la-bretagne-sous-marine/
https://lanouvellebleue.fr/produit/brestois-le-livre/
https://lanouvellebleue.fr/boutique/lile-et-lartiste/
https://lanouvellebleue.fr/produit/a-sec-50-portraits-de-navires-sous-la-ligne-de-flottaison/
https://lanouvellebleue.fr/produit/lorient-en-50-aquarelles/
https://lanouvellebleue.fr/produit/au-fil-du-kreiz-breizh/
https://lanouvellebleue.fr/produit/veggie-breizh-cuisine-locale-vegetarienne-et-creative/
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Jean-Benoit Beven 06 38 43 34 30

jbbeven@yahoo.fr

EDITIONS LA NOUVELLE BLEUE                                         61 rue du commerce 56440 LANGUIDIC

Xavier Dubois 06 63 02 36 41
lanouvellebleue@gmail.com

et

Dépôt             Ferme    (entourez la bonne mention)                                Date

NOM DU 
DEPOSITAIRE   :                                                                             signature

Adresse de livraison : 

Téléphone : ………………………………………………

e-mail : …………………………………………………....

Nom du contact : …………………………………….

BON DE COMMANDE

JE CUISINE 
A LA 
BRETONNE

BLAZENN

CUISINE 
BRETONNE 
AUX SAVEURS 

ÉPICÉES

POISSONS 
PAS CHERS

TROP 
BON CA !

A LA 
MALOUINE

A LA 
BRESTOISE

A LA 
QUIMPEROISE

A LA 
VANNETAISE

A LA 
LORIENTAISE

A TABLE !

DESSERTS
DE BRETAGNE

RECETTES 
DES ILES

CUISINE 
BRETONNE 
DE 

BROCELIANDE

BREIZH 
DESSERTS

BREIZH 
FOOD

BREIZH
VEGGIE

A LA 
RENNAISE

LE GRAND 
FESTIN



5
Jean-Benoit Beven 06 38 43 34 30

jbbeven@yahoo.fr

EDITIONS LA NOUVELLE BLEUE                                         61 rue du commerce 56440 LANGUIDIC

Xavier Dubois 06 63 02 36 41
lanouvellebleue@gmail.com

et

NOM DU 
DEPOSITAIRE

BON DE COMMANDE

BREST 
AQUARELLES

BLAVET

AU FIL 
DU KREIZ 
BREIZH

PURE 
BRETAGNE

VIGNERONS
BRETONS

LORIENT 
AQUARELLES

BZH 2-O

Une image contenant 
texte, plein air, arbre, 
affiche

Description générée 
automatiquement

L'ILE 
ET ARTISTE

BRESTOIS

A SEC !

BANDE DE BRETONS !

ATLAS 
INSOLITE 
DE LA BRETAGNE

Titre distribué par PLM Diffusion.
Si vous ne travaillez pas avec eux, 

merci de nous indiquer la quantité souhaitée.

https://lanouvellebleue.fr/boutique/lile-et-lartiste/
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